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Venez découvrir le nouveau 
Restaurant Pizzeria Brasserie de Chailly

 
Nos spécialités

• crevettes à gogo
• grenouilles à gogo
• fondue bacchus
• 5 menus du jour

•pizza à choix à emporter 16.-

Horaires : lu-sa : 7h-24h / dimanche et jours fériés : fermé 
Chemin de Rovéréaz 5 • 1012 Lausanne • brasserie.chailly.lausanne@gmail.com • 021 653 35 35 

Recherche à acheter 
de privé 

maison à rénover ou 
terrain à construire 

quartier de Lausanne – Chailly 
avec joli jardin et commodités à 

proximité. 
Solvabilité garantie. 

Merci de me contacter au 
078/766.16.60

VOTRE DÉCLARATION

D’IMPÔT
ProBudget
votre conseiller économique

Christophe Brodard
079 213 30 51
Avenue de Chailly 7

Haute Coiffure Mary
Avenue de Chailly 34
1012 Lausanne
021 652 24 59

Avec ou sans  rendez-vous  !

L

L

L

L

Céline Graf
079 250 57 57
021 652 29 64

AUTO-MOTO ECOLE DE CHAILLY

Salle de théorie
Av. du Léman 71

auto-moto-théorie-sensibilisation
Place de la Sallaz 9, 1010 Lausanne

60 Minutes pour moi
Massage thérapeutiques
Massage femme enceinte
Massage enfant
Réflexologie - Reiki

Av. de Chailly 23 - 1012 Lausanne
078 673 09 85
info@60minutespourmoi.ch
www.60minutespourmoi.ch

Noemi Zanolin
Agréée ASCA
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Assistance juridique 
(divorce, droit du travail, LCR, litiges privés, 
poursuites, assurances sociales, ...)

Une consultation ?
40.- pour 20 minutes
Offre spéciale: 30.- sur présentation du 
Chailléran de mai 2019
av. de la Rosiaz 6, 1009 Pully
021 711 12 00   /   contact@exjure.ch   /   www.exjure.ch

EX JURE
conseil juridique

photo  : jv

Adrienne Kursner
Médecin anthroposophe 

La Dresse Adrienne Kursner reçoit 
ses patients au Centre de santé de 
Chailly, un lieu agréable et accueil-
lant, au 1er étage de l’immeuble de 
Chailly 6. Dans ces locaux exercent 
également une nutritionniste, une 
naturopathe, une thérapeute en 
eurythmie et trois praticiens de 
shiatsu.
Si Adrienne est née à Fribourg, elle 
est arrivée à l’âge de 2 ans dans le 
quartier, à La Rosiaz. Ensuite, sa 
famille déménage aux Boveresses, 
"Quand j’allais au collège à Béthusy, 
puis au gymnase du Bugnon je des-
cendais et même remontais volon-
tiers à pieds, et j’ai toujours adoré 
le moment de traverser le Pont de 
Chailly. J’ai fait ce trajet très sou-
vent car j’avais un grand besoin de 
me dépenser". Après le gymnase, 
elle enchaîne avec des études de 
médecine et, celles-ci terminées, 
travaille dans divers endroits, à 
Fribourg d’abord, puis au CHUV 
et à la PMU, tout en suivant des 
formations en médecine alterna-
tive : homéopathie, micro nutrition, 
fleurs de Bach, etc…
"Je me suis mariée et j’ai eu 4 
enfants qui ont entre 71/2 ans et 
14 ans et qui sont tous scolari-
sés à l’école Steiner. C’est de cette 
manière que j’ai fait la rencontre de 
la médecine anthroposophique qui 
m’a attirée tout de suite car elle ras-
semblait tout ce que je cherchais 
depuis longtemps. J’ai suivi 3   ans 
de formation pour être médecin 
anthroposophe à Bâle, parallèle-
ment à mon travail. Maintenant 
je suis médecin d’école à mi-
temps à l’école Steiner de Crissier 
et j’exerce 2 jours par semaine au 
Centre de Chailly comme médecin 
généraliste". 

Centre de Santé Chailly
Dresse Adrienne Kursner
Av. de Chailly 6
1012 Lausanne 

Pourquoi ce métier ?
Dès l’âge de 4 ans j’ai toujours voulu 
devenir médecin. Mon nounours a 
été ausculté un nombre incalcu-
lable de fois et je lui délivrais aussi 
des ordonnances. 

Quel autre métier auriez-vous pu 
choisir ?
Aucun !

Une anecdote ?
L’été dernier, juste avant les 
vacances, je suis allée acheter un 
meuble pour le cabinet. Comme 
d’habitude j’étais pressée et je me 
dépêchais, mais voilà, j’ai glissé 
avec le caddie et je me suis déchi-
rée tous les ligaments de la cheville. 
Vacances fichues, en rage d’être 
empêchée de mouvements, je 
peux avouer que je ne me suis pas 
comportée comme une patiente 
modèle, et ai eu beaucoup de peine 
à accepter cette mésaventure… 
Les cordonniers sont les plus mal 
chaussés dit-on !

Votre plat préféré ?
Le chocolat. J’en suis même un peu 
accro, le noir surtout ! Dans mon 
sac, dans la voiture, au cabinet, j’en 
ai toujours près de moi.

Un endroit où vous aimeriez pas-
ser des vacances ?
Dans un bivouac, isolée dans la 
montagne. Au milieu de la nature, 
dans un coin sans personne, sans 
téléphone…. avec juste un glacier, 
des marmottes et le silence. 

Le mot : une fleur.
La gentiane jaune ! Elle fait 
d’énormes racines pour bien s’an-
crer en terre et ensuite seulement 
elle se développe et fleurit. Avoir 
de bonnes bases, être bien planté 
en terre avant de monter vers le 
ciel !

Josette Vaucher
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PATRIMOINE

A deux pas de Chailly existe un 
endroit superbe et féérique : le 
château Fallot. Petit bijou de style 
néogothique, au centre d’un parc 
magnifique, doté d’une vue spec-
taculaire sur le lac, les Alpes et la 
Savoie, ce château abritera bientôt 
la 5ème génération de la famille 
Fallot. Construit en 1899 par Alfred 
Fallot, il jouit de calme et de séré-
nité et est certainement une des 
plus belles propriétés de Lausanne. 

C’est par un splendide après-midi 
que mes pas me portent sur le 
chemin d’accès à la propriété. Des 
arbres majestueux bordent le che-
min et le silence n’est entrecoupé 
que par le chant des oiseaux. Le 
château se découvre et avec lui 
un panorama à couper le souffle. 
La Savoie en face, le Jura sur ma 
droite, je n’ai absolument pas l’im-
pression d’être dans un quartier 
densifié de Lausanne. Monsieur 
Benoit Fallot vient à ma rencontre 
et à travers son récit, ses anec-
dotes, je découvre toute l’histoire 
et la beauté de cette demeure. 

"Mon père, mon oncle et mon 
grand-père n’aimaient pas cette 
appellation de château, appella-
tion qui est due vraisemblablement 
à la tourelle érigée sur son flanc 
ouest. Pour eux c’était la demeure 
de Rovéréaz, à ne pas confondre 
avec la maison de maître que nous 
appelions la vieille maison et qui 
est plus ancienne. En 1897, mon 
arrière-grand-père, Alfred Fallot a 
acheté le domaine de Rovéréaz à 
Monsieur de Cerjat. La proprié-
té, qui tient son nom des chênes 
Rouvres, fort nombreux à cette 

époque, s’étendait sur 60 hectares, 
des hauts de Pully, en passant par 
les Boveresses, Epalinges jusqu’à 
Sylvana et aux portes de  Belmont. 
Cinquante pourcents de la surface 
en terres agricoles, l’autre moitié en 
forêt. La ferme de Rovéréaz existait 
déjà à cette époque car elle avait 
été construite en 1810, et la maison 
de maître, appelée la vieille mai-
son (actuellement siège de Mercy 
Ship), avait été érigée en 1815."

Alfred Fallot, le bâtisseur
(1856-1936)
Revenons en 1899.  Alfred Fallot 
était un industriel d’origine fran-
çaise, qui par choix est venu s’ins-
taller en Suisse. "On a souvent 
mélangé le nom Fallot avec celui 
de Peugeot. Il y avait effective-
ment un lien dans le sens que mon 
arrière-grand-tante, Léonie, sœur 
d’Alfred avait épousé Armand 
Peugeot avec lequel Alfred s’était 
associé." Quand ce dernier a ache-
té le domaine, il a fait appel à deux 
architectes lausannois d’origine 
française, Henry Verrey (à qui nous 
devons, entre autres, la chapelle 
des Terreaux) et Alfred Heydel 
(architecte du temple protestant 
de Chailly) pour ériger le château.  

Les fondations sont en pierres de 
Meillerie (près de Thonon), trans-
portées par les barques du Léman. 
Quant à la façade, c’est la pierre 
du Jura qui a été choisie. A ce jour, 
plus de 120 ans après sa construc-
tion, l’extérieur du château ne pré-
sente aucune fissure. Adjacent au 
château, il y a la maison du gardien 
d’en bas et on peut voir sa réplique 
exacte (ces deux maisons sont clas-

sées) quand on monte à Epalinges 
par les Boveresses, à droite après 
les immeubles qui suivent le ter-
minus du bus 6. C’était la mai-
son du gardien d’en haut quand le 
domaine ne faisait qu’un.
 
En 1939, après le décès d’Alfred, ses 
enfants se partagent la propriété. 
Rachel hérite de la partie nord de 
la route d’Oron et de la ferme, Paul 
de la vieille maison et Pierre du 
château.
Pierre a habité quarante ans au 
château avec pour toute compa-
gnie une gouvernante. Paul, géo-
logue et professeur au collège de 
France, a vécu une grande partie 
de sa vie en France et a voyagé à 
travers le monde pour ses études 
tout en revenant régulièrement à 
Rovéréaz. Il a eu quatre enfants, 
Jean, Monique, Guy et Noëlle. 

"La vieille maison était utilisée par 
ma grand-mère (la femme de 
Paul). Elle habitait Paris et venait 
en vacances l’été. La maison s’ou-
vrait pour deux mois. Tout le reste 
de l’année elle était fermée et ne 
possédait pas de chauffage. Nous, 
les petits-enfants, nous y pas-
sions nos vacances. Nous étions 
une quinzaine de gamins, enfants, 
petits-enfants, cousins. C’est en 
1986 que ma grand-mère et ses 
enfants ont vendu le domaine de 
Rovéréaz à la ville de Lausanne (la 
ferme et la vielle maison). La com-
mune d’Epalinges a racheté  les 
forêts situées sur son territoire. Le 
parc du château compte désor-
mais 2,7 hectares, nous l’entrete-
nons complètement nous-mêmes 
car nous adorons ça."

Guy Fallot, le Napoléon du 
Violoncelle (1927-2018)
En 1963, Guy Fallot (petit-fils d’Al-
fred) et son épouse Marie-Anne, 
alors résidents à Paris, viennent 
s’installer à Lausanne avec leurs 
enfants. En effet Guy est nommé 
au Conservatoire de musique 
de Lausanne et Genève où il va 
enseigner le violoncelle durant une 
trentaine d’années en dehors de sa 
carrière internationale de soliste. 
La famille de Guy Fallot s’installe 
à Epalinges après un court séjour 
dans la vieille maison. A la mort de 
Pierre en 1993, les enfants de Paul 
deviennent propriétaire vu que leur 
oncle n’avait pas eu d’héritiers. Guy 
s’installe au château et en 2000, 
il rachète les parts à ses frères et 
sœurs et devient l’unique proprié-
taire du domaine. 

"Durant ces 30 dernières années, la 
demeure à été entièrement consa-
crée à la musique. Mes parents 
ont accueilli quantité d’artistes de 
renommées mondiales pour y enre-
gistrer, entre autres, de nombreux 
disques. Mon père recevait égale-
ment ses élèves venus du monde 
entier au château. Soliste interna-
tional, il est sacré le Napoléon du 
violoncelle par les Etats-Unis. Il est 
décédé en juillet 2018, quatre mois 
après notre mère. Patrice, Pascale 
et moi-même, leurs enfants, avons 
pris le relais en Hoirie car nous 
ne voulons pas partager la pro-
priété. Mon frère et moi habitons 
le château depuis août 2018 et ma 
sœur Pascale, la maison du gardien 
depuis  plus de vingt ans. Nous 
avons à cœur de conserver ce 
patrimoine en l’état."                •••

Château Fallot
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Le château
Le château est classé en note 2 aux 
monuments historiques, son parc 
profite également d’une protection 
ce qui rend la propriété incons-
tructible. 

Le rez-de-chaussée respire l’em-
preinte de ses différents habitants 
au cours du siècle passé. 

La visite commence d’est à ouest 
par une véranda lumineuse, non 
chauffée, au plafond dessiné. Puis 
la pièce attenante baptisée fumoir 
de l’oncle Pierre et chauffée au 
départ par un magnifique poêle en 
faïence.

On arrive dans la salle de musique, 
dédiée aux concerts, et restée la 
même au cours des ans. Deux pia-
nos trônent, un Steinway grand 
concert noir, et un Becker, construit 
à St Pétersbourg en 1900 pour l’ex-
position universelle de Paris, arrivé 
en chemin de fer à Lausanne et 
transporté au château dans un char 
à boeufs. C’était le piano de Serge 
Rachmaninov, ami de la famille qui 
venait régulièrement travailler à 
Lausanne au début du siècle, du 
temps d’Alfred.
 
Violons, archets, altos ornent les 
murs.

"La musique a toujours eu une 
très grande importance dans notre 
famille. Si vous regardez ce tableau, 
vous voyez mon grand-père, ma 
grand-mère, mon oncle, le piano 
(le Becker), un orgue, la cheminée, 
l’escalier, le rideau rouge. Rien n’a 
changé, tout est resté en l’état."

"Alfred, amoureux de sa femme 
(qui tenait les orgues de la cathé-
drale de Nancy), lui a dit : je te 
construirais une maison autour 
d’un orgue. C’est ce qu’il a fait. 
L’orgue fonctionne toujours même 
s’il est en réparation actuellement 
pour des problèmes d’humidité. 
C’est un orgue pneumatique de 
plus de 700 tuyaux construit par 
une manufacture suisse, TH.Kunh. 
Le clavier est ici dans la salle de 
musique, les tuyaux sont à l’étage 
et il y a des trappes dans le pla-
fond qui s’ouvrent pour que le son 
puisse mieux s’exprimer au rez-de-
chaussée.

La salle à manger est d’époque, 
elle est claire et bien chauffée par 
d’énormes radiateurs cachés der-
rière les murs. "Avoir un chauffage 
central était assez révolutionnaire 
au début du 20ème..."

Puis nous passons vers l’arrière 
de la maison, direction la biblio-
thèque. Pierre, passionné de litté-
rature s’est constitué une collec-
tion de livres rares. La particularité 
de cette pièce est qu’elle ressemble 
à un wagon de chemin de fer avec 
plafond vouté en bois et qu’elle 
est assez sombre pour protéger les 
livres de la lumière. "Nous sommes 
en train de faire un tri, nous trou-
vons des trésors comme ce très 
gros livre des lois du Pays de Vaud, 
daté de 1616 et tout écrit à la main. "

Nous traversons le vestibule, puis 
la pièce du téléphone, nommée 
ainsi car c’était là que l’appareil 
mural était installé, pour arriver 
dans la cuisine. Guy et Marie-Anne 

avaient fait installer une cuisine 
moderne ainsi qu’une petite ter-
rasse pour pouvoir profiter du soleil 
couchant. 

Nous montons les marches de 
l’escalier monumental pour arri-
ver sur le palier du premier étage 
et en face d’un immense cube en 
bois dans lequel se trouvent les 
700 tuyaux de l’orgue. L’étage a 
été largement rénové par Benoit 
et son frère. "Pendant 40 ans, mon 
père n‘a rien entrepris, il devenait 
urgent de faire des travaux. Nous 
avons mis en valeur les boiseries, 
les parquets et les plafonds."
A cet étage se situent les chambres 
à coucher également rénovées et 
un séjour moderne. Les serrures 
des portes sont d’origine, à savoir 
ciselées dans la forge du château, 
toujours existante. En déambulant 
à travers les chambres et les cou-
loirs, Benoit Fallot me montre les 
bouches de l’aspirateur central. Le 
moteur était logé au sous-sol, il 
suffisait de connecter les tuyaux et 
d’aspirer. C’était assez révolution-
naire pour l’époque. A cet étage, 
deux terrasses, en pierre, une à 
l’est, l’autre à l’ouest. Lever et cou-
cher de soleil garantis. 

Nous empruntons ensuite les esca-
liers de service, situés dans la tou-
relle dont les murs gardent encore 
intacts les dessins sur les pierres, 
pour monter au 2ème étage. C’était 
l’étage du personnel et rien n’a été 
refait. Nous débouchons dans une 
pièce centrale et nous sommes 
transportés en 1900, tant par le 
décor, les meubles que par l’atmos-
phère qui imprègne encore le lieu. 

Le moteur de la soufflerie de l’orgue 
occupe un des coins de la pièce 
et cinq à six portes donnent sur 
des chambres à restaurer. "Nous 
avons dû faire un tri considérable, 
et évacuer des bennes entières à la 
décharge. Nous avons aussi décou-
vert des trésors, comme cette 
figure de proue du premier bateau 
à vapeur du lac. Alfred aimait les 
bateaux mais je ne sais pas com-
ment cette figure de proue est arri-
vée là. Nous allons la donner au 
musée du Léman."

Projets en perspective…
Dans un avenir proche, l’idée de 
Benoit, de son frère et de sa soeur 
serait de mettre à disposition la 
salle de concert, voir d’accueillir 
des musiciens en résidence.
"Nous ne sommes pas musiciens 
nous-mêmes mais mélomanes 
assurément, nos projets se tournent 
naturellement vers la musique afin 
de perpétuer la tradition du châ-
teau qui a toujours été un havre de 
paix pour les musiciens."

Nos remerciements à la famille 
Fallot qui a accepté de nous ouvrir 
les portes du "Château".

texte, Marie-Béatrice Burnand
photos,  Sylvain Chabloz
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PROGRAMME
Activités de mai

Samedi 4 mai : 14h - 22h
Dimanche 5 mai : 13h - 20h

Festival Musique pour tous

Le Festival Musique pour toutes et 
tous est de retour à la MQC pour 
deux journées de fête consacrées à 
la musique autrement.

Des artistes de tous horizons, pro-
fessionnel-le-s, amateurs et ama-
trices, en situation de handicap ou 
non, vous invitent à profiter dans la 
diversité et la bonne humeur de ce 
premier week-end de mai.

Avec : 
The TWO (VD),
Son’ORythme (GE),
Nicolas Bras et ses Musiques de 
Nullepart (France),
le CHŒUR AUGUSTE (VD) avec 
la Chanson de Fribourg (FR)

et bien d’autres !

L’intégralité de la programmation  : 
www.festivalmpt.org

Concerts / ateliers /
expositions

Mardi 7 mai
20h

L’ordre Divin (2017)
Un film de Petra Volpe
Âge légal: 12 ans
Âge suggéré: 14 ans

Projection en présence d’Yvette 
Jaggi, ancienne conseillère aux 
États et ancienne syndic de la Ville 
de Lausanne, habitante de Chailly.

Un film sur le combat de longue 
haleine des femmes suisses pour 
obtenir (enfin) le droit de vote.

Suisse 1971:
jeune mère au foyer, Nora vit dans 
un petit village. Elle est appréciée 
de toutes et tous jusqu’au jour où 
elle commence à s’engager publi-
quement pour le droit de vote 
des femmes, sujet sur lequel les 
hommes sont censés voter en 
février 1971.
 
À l’issue de la projection, une 
représentante du Collectif pour la 
grève des femmes présentera les 
actions prévues dans le quartier de 
Chailly le 14 juin. 

Ciné-Club de Chailly Seconde main
Spectacle des cours et 
portes ouvertes MQC

Les membres de l’Associa-
tion Maison de Quartier de 
Chailly sont invité-e-s à :
L’Assemblée générale sta-
tutaire, le lundi 6 mai 2019 
à 19h

L’ordre du jour ainsi que le 
rapport d’activité sont dispo-
nibles sur notre site web.
Vous êtes les bienvenu-e-s 
pour partager ce moment 
convivial et rencontrer celles 
et ceux qui font vivre la 
Maison de Quartier tout au 
long de l’année. 

Samedi 11 mai
14h à 20h30

Portes ouvertes de 14h à 17h
Une belle occasion de découvrir 
des cours qui ont lieu à la Maison 
de Quartier, de rencontrer les pro-
fesseur-e-s et de leurs poser toutes 
vos questions.
Pilates, Chiharmonie, Yoga, infor-
matique, Gymcâline, Body sculpt-
MotherFit, Capoeira 

Spectacle, 1ère partie
de 18h à 19h
Hip-hop ados, Danse orientale 
Enfants, Théâtre Enfants-ados, 
Chorale enfants 
 
Entracte et restauration à la cafete-
ria de 19h00 à 19h30

Spectacle, 2ème partie
de 19h30 à 20h30
Danse orientale adultes, Taïchi 
senior, Teuta folklore albanais 
enfants-ados-adultes, Tango 
adultes, Remise en forme adultes, 
Chœur adultes

Entrée gratuite, chapeau à la sortie 
Réservations : www.m-q-c.ch

Samedi  11 Mai
10h – 17h

Vide dressing ados et adultes
En partenariat avec l’associa-
tion FORCE (Fondation pour la 
recherche du cancer chez l’enfant)

L’Agora Café sera ouvert tout au 
long de la manifestation.
Petite restauration sur place
(installation des stands de 9h à 10h)
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Théâtre, tout public, dès 8 ans

Ma. 21 au ve. 24 mai : 19h
Sa. 25 mai : 11h*, 15h, 19h
Di 26 mai : 14h30 et 18h30

Voix de disparition
Par le Théâtre en Chantier (TEC)

Tarif unique : CHF 15.-

En l’an 2090, la planète Terre est 
au bord de l’agonie climatique. 
Pour tenter de sauver une par-
tie de la population, une mission 
spatiale vers une exoplanète pou-
vant accueillir la vie est lancée. 
Partir pour tout recommencer 
ailleurs ?
Le TEC s’est immergé dans la rela-
tion qu’a l’être humain d’aujourd’hui 
avec la nature. Alors que de par-
tout sonnent les alarmes lui rappe-
lant qu’il est minuit moins deux sur 
l’horloge de la fin du monde, est-il 
encore temps de signer un traité de 
non-agression mutuelle ? Mieux 
que ça, une symbiose sincère n’est-
elle qu’une utopie ?

*Le sa. 25 mai, à 11h, dans le cadre 
de la Fête de la Nature, le TEC 
propose une représentation "sans 
réservation"

Mise en scène : Sanshiro
Jeu : 60 jeunes de la troupe
Création lumière : Jean-Marc 
Tinguely
Scénographie : Léo Piccirelli
Costumes : Priscilla Bevilacqua
Régie lumière : David Baumgartner
Régie son : Maaike Vautier

Avec le soutien de la Loterie 
Romande, de l’Etat de Vaud, de 
la Ville de Lausanne, du Rotary-
Club de Lausanne et du Pour-cent 
culturel Migros

photo : sc

MQC
Tél : 021 653 72 66 
Courriel : info@m-q-c.ch
Site internet : www.m-q-c.ch
 
Le secrétariat est ouvert
du lundi au jeudi, de 8h à 11h30

Permanence  locations
Le jeudi matin de 8h30 à 11h30
Tél : 021 653 28 47 
Mail : location@m-q-c.ch

Réservations et infos spectacles
Tél : 079 454 07 24
ou sur notre site internet 

Les contacts de la MQC

Tricot

Soirées – de 19h à 21h30
Mardi 7 mai 2019 
Mardi 4 juin 2019

Après-midis – de 14h à 17h30
Mardi 21 mai 2019
Mardi 18 juin 2019

Rencontre santé

Samedi 25 Mai
De 10h à 18h 
Fête de la nature

Le sol grandeur nature
Qu’est-ce qui se cache dans le sol ?
Venez observer, comprendre, com-
poster, semer, planter, jouer et 
créer !

Animations gratuites (sauf Théâtre)

Vente de graines et de plantons. 
Restauration locale, bio,  zéro 
déchet, pour petits et grands.

Et bien d'autres choses encore !

Mardi 4 juin
17h30 à 18h30
Entrée libre

Les soins de la peau

Proposée par la Haute Ecole Santé 
Vaud

Les mains dans la terre

10h+ 14h 
Ateliers Potagers
Mettez les mains dans la terre pour 
de vrai ! (Durée 1 heure).

10h20 + 13h + 14h20 + 15h 
Fabriquez vos cosmétiques natu-
relles
Inscriptions au stand d’accueil. 
Durée 35 min.

11h, théâtre, dès 8 ans
Voix de disparition*
Billetterie ouverte dès 10h sur 
place.

12h30, Partie officielle
En présence de Mme Natacha 
Litzistorf, Conseillière municipale.

14h
Balade à la ferme de Rovéréaz
Départ de la Maison de Quartier de 
Chailly avec visite guidée du Jardin 
aux 1000 mains.

14h + 15h
Jeux coopératifs pour familles
Ensemble pour rire et s’amuser.

La fête a besoin de bénévoles : 
Isabelle Veillon, 079 353 67 27 
mveillon@worldcom.ch

illustration : Helen Tilbury



Médecine Interne Générale 
La Dr Belinda GRESCH
Spécialiste FMH en Médecine Interne Générale

Diplômée de la Faculté de biologie et médecine de l’Université de Lausanne

a le plaisir de vous annoncer sa collaboration au Cabinet Médical des Dr Dubuis 
  à l’Avenue de Rumine 6, 1005 Lausanne

Prise de rendez-vous possible dès maintenant au 021 312 18 18

Dr Belinda Gresch, FMH en Médecine Interne Générale, Avenue de Rumine 6, 1005 Lausanne
Tél. 021 312 18 18           Fax 021 311 70 88

Ch. du Devin 8A  1012 Lausanne  Tél. 021 653 36 30

www.gaudard.ch                        info@gaudard.ch

 

Nouvelle adresse : Av. de Chailly 52 • www.ride-slide.ch • 021/652.70.72

vente - réparation
vélos de course - vtt - vélos électriques

location - réparation de skis 

BIKE SHOP

photo : np
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ACTUALITÉ
...du quartier

Coteau-Fleuri 

Samedi 18 mai de 10h à 14h
Au Collège de Coteau-Fleuri

Forum des Associations
et assemblée des parents

La commission d’établissement de 
Coteau-Fleuri propose un forum 
des associations ainsi que l’assem-
blée des parents.

Au programme : présentation des 
associations en lien avec les activi-
tés pour les enfants et les familles, 
animations, concours de dessins 
éphémères, concert de la classe de 
cordes et démonstration de danses 
folkloriques albanaises.

Nouvelle Planète 

Pont de Chailly

Changement à la Boucherie
La boucherie du Pont de Chailly a 
laissé sa place au second point de 
vente de La Bouche qui Rit.

Bientôt deux ans après son départ 
de Chailly pour créer, en famille, La 
Bouche qui Rit à la Madeleine 10 à 
Lausanne, Sébastien Losey et son 
équipe sont heureux de retrouver 
le quartier.

Toujours au même emplacement, 
les habitués peuvent d’ores et déjà 
retrouver l’assortiment pointu ainsi 
que les plats traiteurs maison pré-
parés dans la cuisine ouverte de la 
Madeleine.

Tant au niveau des produits que 
du service à la clientèle, le magasin 
paraît étrangement familier à tous 
ceux qui ont connu les plus de 30 
années de boucherie de l'ancien 
gérant...

photo : np
Samedi 8 mai à 18h
Espace Dickens à Lausanne

Séance de lancement
des voyages d’entraide 2019

Informations et inscriptions sur  : 
www.nouvelle-planete.ch, rubrique 
"Voyages d’entraide"

Une aventure riche en émotions

Chaque automne, une trentaine de 
Suisses romands retroussent leurs 
manches pour une cause solidaire.

Entre septembre et novembre, trois 
groupes de 10 à 15 personnes de 18 à 
75 ans s’envoleront pour la Guinée, 
Madagascar et le Myanmar. Au 
programme  : un séjour de trois 
semaines dans un village éloigné 
pour contribuer à la réalisation d’un 
projet d’entraide.

Chaque groupe suisse participera 
à des tâches de maçonnerie, pein-
ture, débroussaillage… et aura de 
nombreuses possibilités d’interac-
tions avec les enfants du village.

Une aventure de neuf mois

Le voyage est l’aboutissement 
d’environ huit mois de préparation. 
Durant cette période, les groupes
récoltent des fonds pour les pro-
jets et se renseignent sur les pays. 
Chaque participant paie ses frais 
de voyage de sa poche.

Philippe Randin, directeur

Chailly 2030Les APEMS ont 20 ans

Mardi 28 mai de 16h à 21h
Cantine de Sauvabelin

APEMStival

Organisé par les Apems de 
Boissonnet, Chailly, Coteau-Fleuri, 
Diablerets, Parc, Sallaz-Village, 
Val d’Angrogne et Vers-chez-les-
Blancs afin de fêter les 20 ans des 
APEMS Lausannois.

Au programme :  jeux, animations, 
spectacles et expositions proposés 
par les enfants
Possibilité de restauration sur 
place.

dessin : lc et mc

Créa-Voisins 15 mai à 19h30
Bibliothèque de la Sallaz
Libre créativité, apportez vos tra-
vaux et vos idées ! 
Non membres CHF 5.- 
Thé/ café offerts.
(Les enfants sont sous la responsa-
bilité de leurs parents).

Fête des Voisins, 24 mai à 18h30
Place de la Sallaz. 
Apportez une spécialité de votre 
pays !

L’Escale des voisins

Fête de la nature
Samedi 25 mai de 10h à 18h

Les mains dans la terre

L’Association Chaily 2030 co-orga-
nise la Fête de la Nature avec la 
Maison de Quartier de Chailly.

Nous nous réjouissons de vous y 
rencontrer !

Programme en page 9 !

illustration : Helen Tilbury

Repas de soutien musical & 
Tombola
7 juin dès 18h00
Paroisse Saint Etienne
Adultes CHF 50.- (non membres 
CHF 60.-) 
Jeunes 11 à 18 ans CHF 25.-
Enfants jusqu’à 10 ans CHF 10.-
Inscription jusqu’au 5 juin:
info@lescaledesvoisins.ch
079 365 76 40

Pour d’autres activités, vous pou-
vez consulter notre site à l’adresse 
suivante :
www.lescaledesvoisins.ch

photo : sc



BIENVENUE A LA VALLONNETTE 22
021 652 25 92 •  Places de parc

Dames  •  Messieurs  • Enfants
OLINDA GONCALVES

c o i f f u r e
Scolarité complète de la Maternelle au Gymnase, 
avec un secteur Montessori.
Maturité suisse et Baccalauréat International.
Camp d’été (juillet à mi-août) à Champéry et 
camp de windsurf en début d’été.

Tél. 021 654 65 00 - www.ensr.ch - info@ensr.ch

ECOLE NOUVELLE DE LA SUISSE ROMANDE

AIDE AUX IMPOTS

info@fiscsarl.ch+41 78 923 03 51

COMPTABILITÉ ADMINISTRATION

Faites des économies en déclarant vos impôts avec 
toutes les déductions possibles.

Nous vous aidons également pour votre:

Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site internet 
fiscsarl.ch ou contactez-nous directement par:

Ch. des Anciens-Moulins 2A, 1009 Pully avenue de  la Dôle 1 • 1005 Lausanne
021 652 70 10   •   079 783 95 17

Retouches et transformations 
pour hommes et femmes, 

transformations de pullovers
et robes de mariées

Atelier de Couture

Bd de la Forêt 1 * 1009 Pully * 021 729 70 34

Station essence                   BP – La Rosiaz

Gina et Paolo Micheli 
vous accueillent 

avec plaisir
dans leur shop

tous les jours de 6h à 22h

Cours d’anglais pour débutants ou avancés.

Que ce soit pour se perfectionner, apprendre pour le 
plaisir ou se préparer à un examen.
Expérience depuis plus de 20 ans dans l’enseignement.

* Cours adaptés à chaque élève.
* Progression visible.
* Tout âge.

COURS D’ANGLAISCOURS D’ANGLAIS

Sara Moustakis
021/ 653 30 81     
078/ 613 84 85

Quincaillerie - outillage  - outillage électrique 
visserie - ferrements - systèmes de fixation 

jardinage - ménage - électro-ménager
électricite - matériel de conciergerie

Avenue de Victor-Ruffy 37
1000 Lausanne 12
Tél. 021 653 45 66
Fax 021 652 11 32
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LES PAPILLES
La rhubarbe

La rhubarbe est une plante vivace 
originaire d’Asie, de la famille des 
polygonacées. D’abord c’est une 
plante médicinale et ornementale, 
puis elle n’arrive en Europe au 18ème 
siècle grâce aux Anglais qui com-
mencent à la cuisiner. On l’appelle 
fruit mais c’est un légume que l’on 
retrouve dans les livres de bota-
nique puisque ce sont les tiges et 
non les fruits que l’on consomme. 
Ses feuilles sont très toxiques car 
très riches en acide oxalique, il ne 
faut jamais les ajouter au plat que 
l’on prépare et les jeter de suite 
après la cueillette. Ses tiges, appe-
lées pétioles sont, en revanche, 
comestibles. 
On distingue la rhubarbe verte 
de la rougeâtre mais leur goût est 
identique. On la récolte d’avril à 
juillet mais c’est surtout en mai-
juin qu’elle est la meilleure et la 
plus douce. 
Très laxative car riche en fibres 
on la déguste le plus souvent en 
compote. Il faut avoir la main 
légère avec le sucre et parfois 
ajouter un jus de citron pour enle-
ver son amertume. Très riche en 
phosphore et en potassium, elle 
contient également du magnésium 
et du calcium. 
A l’achat, la choisir avec une tige 
ferme et bien pleine, bien verte 
bordée de rose et exempte de 
taches. Quand on casse la tige, la 
sève s’écoule et la brisure doit être 
nette.
Pour la conserver ne pas la garder 
plus de 3 jours au bas du réfrigé-
rateur. Si on doit la garder ne pas 
hésiter à la congeler en la lavant, en 
tronçons dans un sac de congéla-
tion. Ne pas la peler car elle devien-
drait alors dure et filandreuse. 

4 pavés de saumon sauvage
1 branche de céleri
2 carottes
5 g de baies roses
Persil plat
2 feuilles de laurier

Pour la sauce :
2 c.à s. de miel de fleurs
1 pomme reinette
3 clous de girofle
2 cl de vinaigre de pomme
1 orange blonde
400 g de rhubarbe

Accompagnement de légumes :
4 courgettes jaunes
2 c.à s. d’huile d’olive bio
Sel et poivre du moulin
1 pointe de curry de Madras

Laver et éplucher l’oignon, la ca-
rotte et le céleri et émincer le tout. 
Dans une grande casserole dispo-
ser les légumes, le laurier, le persil 
et les baies roses. Couvrir d’eau 
froide. Porter à ébullition douce-
ment et laisser infuser 10 minutes. 
Remettre sur le feu et ajouter les 
pavés de saumon dans le bouillon. 
Pocher environ 10 minutes, ôter du 
feu et réserver. 
Pour la sauce, éplucher la rhubarbe 
et peler la pomme. Couper le tout 
en petits morceaux. Déposer dans 
une casserole avec le miel, les clous 
de girofle, le jus de l’orange, les 
feuilles de laurier et le vinaigre.
Porter à ébullition et laisser fré-
mir 20 minutes. Saler et poivrer. 
Rectifier l’assaisonnement éven-
tuellement avec un deuxième jus 
d’orange. Cuire encore 10 minutes. 
Pour la garniture de légumes, laver, 
peler une lanière sur deux et tailler 
en biseaux les courgettes jaunes. 
Les dorer dans l’huile d’olive dans 
une poêle. Assaisonner avec une 
pointe de curry, sel et poivre.

Sortir les pavés de saumon du 
bouillon tiède et les peler. Dresser 
les biseaux de courgette dans 
4  assiettes, déposer pour chaque 
convive un pavé de saumon. Si les 
pavés sont trop froids les remettre 
dans le bouillon et donner un 
peu de cuisson. Napper chaque 
assiette avec la sauce à la rhubarbe.

Tarte sublime à la rhubarbe et aux 
framboises du jardin

3 grosses tiges de rhubarbe
500 g de framboises bien mûres
Sucre poudre
100 g de farine tamisée 
2 œufs
1 jus de citron bio
1 pincée de sel
2 c. à s. de beurre ramolli
2 jaunes d’œufs pour la garniture
2 pâtes feuilletées abaissées

Saumon poché à la sauce rhubarbe aigre

Eplucher et laver la rhubarbe et la 
couper en petits bâtonnets, sucrer 
et laisser mariner une demi-journée. 
Râper le morceau de gingembre sur 
la rhubarbe, puis disposer le tout 
dans une grosse casserole et rem-
plir d’eau jusqu’à mi-hauteur. Cuire 
5 à 10 minutes à couvert. Dans 
une poêle chauffer le miel et ajou-
ter à la rhubarbe. Mettre au frais 
30 minutes. Préchauffer le four à 
200 degrés. Couper chaque feuille 
de brick en 6 triangles. Ajouter 
la rhubarbe froide dans chaque 
triangle et refermer. Disposer sur 
une plaque et enfourner pendant 
4 à 5 minutes. Surveiller. Sortir du 
four, laisser refroidir un peu et sau-
poudrer de sucre glace. Donner 
une couleur sous le grill durant 2 
minutes. Servir avec un thé à la 
bergamote.

Croustillants de rhubarbe au gin-
gembre

1 kg de rhubarbe
50 g de sucre en poudre
30 g de miel de fleurs
20 g de gingembre frais
3 feuilles de brick
20 g de sucre glace

Laver et couper les tiges de rhu-
barbe en petits morceaux et les 
mélanger délicatement dans un 
bol avec les framboises et le sucre. 
Battre les œufs, ajouter la farine, 
le jus de citron bio et une pincée 
de sel. Incorporer cette masse aux 
fruits en faisant attention de ne pas 
abîmer les framboises. Disposer la 
pâte dans un moule à tarte, ajou-
ter la garniture de fruits, et parse-
mer de quelques noix de beurre. 
Humecter tout le bord de la tarte 
avec du jaune d’œuf et placer la 
deuxième pâte par-dessus, bien 
coller ensemble les bords de la 
tarte. Saupoudrer de sucre et lisser 
avec un pinceau trempé dans le 
jaune d’œuf. Cuire au four à 200 
degrés pendant 10 à 15 minutes, 
surveiller la cuisson. 

Annemarie Urech

photos : vi



Tél : 021 657 10 40
Fax: 021 657 10 41

www.fioritacarrelage.ch

Expo : avenue de Béthusy 60
1012 Lausanne Nouveau magasin Vincent 

au Pont de Chailly 2 à Lausanne

Café - Restaurant de la Vallonnette

Av. de la Vallonnette 24                                                                                  021/652 51 58

Famille Miceli

Tous les vendredis : filets de perches à 18.-

Horaire :
lundi - vendredi : 8h00 à 18h30   /   samedi : 8h30 à 15h00

dimanche et fériés : fermé 
Nous vous recevons pour vos réceptions, à partir de 15 personnes, les soirs, 

les dimanches et les fériés.

079 214 18 85 
021 653 48 03

Av. de Chailly 16 
1012 Lausanne 
via Facebook : 

ana styliste ongulaire

Ana Styliste Ongulaire 
En partenariat avec les produits 

«AKYADO» 
Pose gel et vernis semi-permanent

Psychothérapie 
et pleine conscience

Frédéric Fasel 
  psychiatre-psychothérapeute

Contact 
www.psy.fredericfasel.com

tél. 078 940 11 74
Cabinet  

1  Av. de Chailly - 1012 Lausanne

*  Av. Victor-Ruffy 52 
*  1012 Lausanne 
*  021 652 64 64 
*  www.indigo-coiffure.ch 
*  Ouvert le lundi *

Pour vos publicités :

Nouvel annonceur : tél. 077 456 78 92 
ihwlechailleran@gmail.com

Déjà annonceur : tél. 077 470 25 08
pub@lechailleran.ch
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LES MOTS CROISÉS

Horizontal Résultat des mots croisés Prochain délai
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C’est le général de Gaulle qui a 
prononcé la phrase  : "Ce grand 
machin qu’on appelle l’ONU" dans 
un discours tenu à Nantes en jan-
vier 1960. Certains prétendent qu’il 
aurait dit seulement "machin" et 
on se déchire sur les intentions de 
l’illustre monarque : était-ce une 
volonté de dénigrer l’organisation 
internationale ou simplement un 
trou de mémoire qu’il aurait tout 
aussi bien pu remplir par truc, 
bidule ou chose. 
Il y a longtemps, au cours d’un repas 
informel, un grand éditeur lausan-
nois avait décrété que j’étais certai-
nement un fils caché de Charles de 
Gaulle. Un jour que je descendais 
l’avenue de la Gare, il arrivait en 
face sur le même trottoir entouré 
d’un aréopage de professionnels de 
la profession aux attachés-cases 
flamboyants. Me voyant, il se figea 
en un garde à vous impeccable et 
me salua d’un martial et déférent 
"Mon Général ! " Je ne pus que 
bredouiller "Repos mon brave ! ". Il 
s’exécuta solennellement et planta 
ses accompagnants médusés. Si 
après ça vous ne trouvez pas le 7.1 
horizontal !

Jean-Claude Issenmann

/1.  On le baisse un peu ? Rendez-vous d’orchestre. /2.  Impulsive. 
/3. Crochet ? On le ferme au pâturage ! /4. Style musical (Beyoncé ?). En 
Lombardie, ville et lac (Christo). Gras grec à sucer ! /5. Boise est capitale. 
Quarante-cinq (Ave !). Tonus... /6.  Transforma un Buffet de Gare en 
chaîne alémanique. Pneu chinois ou footballeur portugais.  /7.   La santé 
au "grand machin". Un c’en est un ! Demi sur sa plaque. Nous à Liverpool.  
/8. Dans le pli de la pliure. Au dépourvu !  /9. Plaque de brodeuse ? Une 
déesse grecque de la lune. Premiers signes d’une oasis.  /10. Prénom 
féminin pas courant par ici. Primitif sur la plaque. Peut être de lampe ou 
entre deux chaises. /11. A l’origine, un bon coup de Torpédo. /12. A fond 
les ballons !

Vertical
/1.  Entreprendra un rituel avec le renard. /2.  Petite attention de sai-
son. /3.  Pares-chocs. Antony Favier /4.  Triméthoxyamphétamine en 
bref. Dieu égyptien chasseur d’hippopotames. Milieu médicochirurgical. 
/5. Balancions à la poubelle. A payer. /6. Quand tu te lances. La vache ! 
Il en existe un diabolique. /7.  Basée sur la distance Terre-Lune. Transpira. 
Enreb ed euqalp al rus. /8. Du vert sur la pizza. Presque tout étudié ! 
/9. Acronyme local de mobilité. Aiguisât. /10. Étonnant quand il est juste. 
Vanda Maria Ribeiro Furtado Tavares de Vasconcelos. Le petit est très 
connu. /11. Roi complexe. Scolaire ou postal.  /12. Il a flotté au début du 
mois. /13. Compagnie de Mermoz et Saint-Ex.

Le gagnant est M. Dominique 
Jaillet qui recevra prochainement 
20.- ainsi que nos félicitations.

Lundi 20 mai.
Vos solutions comme d'hab à : 
Rédaction  le Chailléran, 
Vallonnette 12, 1012 Lausanne



Toute l’équipe du chailléran vous remercie pour votre soutien!


